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Institut des Arts du Bien-Etre

Dimanche 14 juin 2009
de 14h & 18h

Portes ouvertes

Site de Ty Boul'Ouarn & PLOUNEOUR-MENEZ (29410)

Entrée Libre

DECOUVREZ NOS FORMATIONS
EN ARTS DU BIEN-ETRE

Technigues de relaxation corporelles : contemporags ou traditionnelles ; assis, au sol
ou sur table ; habillé ou a I'huile...
Nouveauté: formation certifiante en aromathérapie.
Programme :
- Le centre de formation et I'équipe de praticiens
- Présentations du contenu de chacune des format®n
- Un temps privilégié pour les Questions / Réponses

- Démonstrations de techniques de relaxation a 1% 17h

- Séances découverte...
Toute I'équipe sera heureuse de vous y accueillir.

Renseignements et contacts :

Tél. 02 90 93 61 28
suntayainstitut@gmail.com
www.suntaya-institut.com

www.tyboulouarn.com




Accéder a Ty Boul Ouarn

Pour nous rejoindre.
Nos coordonnées GPS : 3°53, 1316 OUEST - 48°26, 3887 NORD

PLOUNEDUN-MENET

Vous venez en voiture :

De St Brieuc - Rennes :

Prendre la N12 en direction de Brest.Aprés Morlaix, prendre la sortie en direction de "QUIMPER -
PLEYBER-CHRIST". Rouler environ 20 Km. A Plounéour Ménez, tournez a gauche 50 métres apres
le feu tricolore.

De Brest :

Prendre la N12 en direction de Morlaix. Avant Morlaix, prendre la sortie en direction de "QUIMPER -
PLEYBER-CHRIST". Rouler environ 20 Km. A Plounéour Ménez, tournez a gauche 50 metres apres
le feu tricolore.

De Quimper :
Prendre la N165 / E60 en direction de Morlaix. A Plounéour Ménez, tournez a droite environ 50
metres avant le feu tricolore.
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